ATAJOS DE TECLADO DE ESCRITORIO

@ ATAJOS DE

CATEGORIA

ACCION

ATAJO DE TECLADO

ATAJOS DE TECLADO PARA EDITAR Y MOVER BLOQUES

Navegacion

cmd/ctrl + F

Buscar dentro de una pagina.

ACCION

ATAJO DE TECLADO

cmd/ctrl + P o cmd/ctrl + K

Abrir busqueda o saltar a una
pagina recientemente vista.

Seleccionar el bloque actual

Esc

cmd/ctrl + L

Copiar la URL de la pagina.

Seleccionar el bloque en el que esta el
cursor

Comando/Ctrl + A

cmd/ctrl + |

Volver a la pagina anterior.

Abrir una imagen seleccionada a
pantalla completa

Espacio

cmd/ctrl + ]

Avanzar a la siguiente pagina.

Seleccionar un bloque diferente

Teclas de flecha

ctrl + shift + K en Mac o ctrl +
K en Windows (en vista de base

de datos)

Ir a la pagina anterior de la
base de datos.

Expandir la seleccion hacia arriba o
hacia abajo

Mayus + Teclas de flecha arriba/abajo

ctrl + shift + J en Mac o ctrl +
en Windows (en vista de base

de datos)

Ir a la siguiente pagina de la
base de datos.

Seleccionar o deseleccionar un bloque
completo

Comando/Ctrl + Mayus + clic (Mac) o Alt +
Mayus + clic (Windows/Linux)

cmd/ctrl + shift + L

modo claro.

Alternar entre modo oscuro y

Seleccionar otro bloque y todos los
bloques intermedios

Mayus + clic

Eliminar los bloques seleccionados

Retroceso o Suprimir

Escritorio

cmd/ctrl + N

Crear una nueva pagina.

Duplicar los bloques seleccionados

Comando/Ctrl + D

cmd/ctrl + shift + N

Notion.

Abrir una nueva ventana de

Editar cualquier texto dentro de un
bloque seleccionado

Intro

option + shift + clic

ventana.

Abrir una pagina en una nueva

Editar o cambiar uno o mas bloques
seleccionados

Comando/Ctrl + /

cmd/ctrl + clic

Abrir un enlace en una nueva
pestana de Notion.

Mover un bloque seleccionado

Comando/Ctrl + Mayus + Teclas de flecha
arriba/abajo

cmd/ctrl + T

Crear una nueva pestana de

Notion.

Expandir o cerrar todos los elementos de
una lista desplegable

Comando/Ctrl + Opcion/Alt + T

Aplicar el ultimo color de texto o
resaltado utilizado

Comando/Ctrl + Mayus + H

ATAJOS DE TECLADO PARA CREAR Y DAR ESTILO AL
CONTENIDO

Modificar el bloque actual

Comando/Ctrl + Intro

ACCION

ATAJO DE TECLADO

Insertar una linea de texto

Intro

ATAJOS DE TECLADO MARKDOWN

Crear un salto de linea dentro de un bloque
de texto

Mayus + Intro

Crear un comentario

Comando/Ctrl + Mayus + M

Crear un divisor (linea horizontal)

Escribir -—- (tres guiones seguidos)

ACCION ATAJO DE TECLADO
Negrita Escribe ** a ambos lados del texto.
Cursiva Escribe * a ambos lados del texto.

Poner el texto en negrita

Comando/Ctrl + B

Poner el texto en cursiva

Comando/Ctrl + |

Codigo en linea

Escribe * a ambos lados del texto. (Este
simbolo se encuentra a la izquierda de la
tecla "1" en la mayoria de los teclados).

Subrayar el texto

Comando/Ctrl + U

Tachado

Escribe ~ a ambos lados del texto.

Tachado del texto

Comando/Ctrl + Mayus + S

Lista con vinetas

Escribe *, - 0 + seqguido de un espacio al
inicio de una linea.

Anadir un enlace

Comando/Ctrl + K

Convertir el texto en codigo en linea

Comando/Ctrl + E

Lista numerada

Escribe 1., a. o i. sequido de un espacio al
inicio de una linea.

Aplicar sangria (anidar contenido)

Tabulador

Casilla de tareas

Escribe [] sequido de un espacio al inicio de
una linea.

Deshacer sangria (desanidar contenido)

Mayus + Tabulador

Encabezado H1

Escribe # seguido de un espacio al inicio de
una linea.

Convertir un bloque en otro tipo de bloque

Escribir /turn al principio o al final de un bloque

y seleccionar la opcion deseada

Encabezado H2

Escribe ## seguido de un espacio al inicio
de una linea.

Cambiar el color del texto o del resaltado

Escribir /color al principio o al final de cualquier
bloque y seleccionar el color deseado

Encabezado H3

Escribe ### seguido de un espacio al inicio
de una linea.

Crear texto

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 0

Crear un encabezado H1

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 1

Lista desplegable

Escribe > seguido de un espacio al inicio
de una linea.

Crear un encabezado H2

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 2

Bloque de cita

Escribe " seguido de un espacio al inicio de
una linea.

Crear un encabezado H3

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 3

Crear una casilla de tareas

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 4

Crear una lista con vinetas

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 5

Crear una lista numerada

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 6

Crear una lista desplegable

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 7

Crear un bloque de codigo

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 8

Crear una nueva pagina o convertir una linea
en una pagina

Comando/Ctrl + Opcion/Mayus

+ 9

Acercar la vista

Comando/Ctrl + +

Alejar la vista

Comando/Ctrl + -

Subir un nivel en la jerarquia de la pagina

Comando/Ctrl + Mayus + U

Duplicar contenido manteniendo presionada
la tecla Opcion/Alt al arrastrar

Mantener presionada Opcion/Alt mientras

arrastras y sueltas el contenido

TECLADO DE NOTION
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ATAJOS DE TECLADO CON +

ACCION

DESCRIPCION

ATAJOS DE TECLADO CON /

Crear una subpagina

Escribe + seguido del nombre de la subpagina que
deseas anidar dentro de tu pagina actual. Luego,
selecciona la opcion "+ Anadir nueva subpagina” en
el menu desplegable que aparece.

Crear una nueva pagina en otra ubicacion

Escribe + seguido del nombre de la pagina que
deseas crear. Luego, selecciona la opcion "0 Anadir
nueva pagina en..." en el menu desplegable que
aparece y elige la pagina o base de datos donde te
gustaria que se agregue la nueva pagina.

Vincular una pagina existente

Escribe + seguido del nombre de otra pagina en tu
espacio de trabajo para crear un enlace hacia ella. Si
cambias el nombre de la pagina, este enlace se
actualizara automaticamente.

ATAJOS DE TECLADO CON [

ACCION

DESCRIPCION

Vincular una pagina existente

Escribe [[ seguido del nombre de otra pagina en tu
espacio de trabajo para crear un enlace hacia ella. Si
cambias el nombre de la pagina, este enlace se
actualizara automaticamente.

Crear una subpagina

Escribe [[ seguido del nombre de la subpagina que
deseas anidar dentro de tu pagina actual. Luego,
selecciona la opcion "+ Anadir nueva subpagina” en
el menu desplegable que aparece.

Crear una nueva pagina en otra ubicacion

Escribe [[ seguido del nombre de la pagina que
deseas crear. Luego, selecciona la opcion "Anadir
nueva pagina en..." en el menu desplegable que
aparece y elige la pagma o base de datos donde te
gustaria que se agregue la nueva pagina.

ATAJOS DE TECLADO CON @

ACCION

DESCRIPCION

Mencionar a una persona

Escribir @ seguido del nombre de un miembro de tu
espacio de trabajo. Esto notificara a la persona
mencionada. Util en comentarios y discusiones.

Mencionar una pagina

Escribir @ seguido del nombre de otra pagina en tu
espacio de trabajo para crear un enlace en linea hacia
ella. Si cambias el nombre de la pagina, este enlace
se actualizara automaticamente.

Mencionar una fecha

Escribir @ sequido de una fecha en cualquier formato
(o "ayer", "hoy', "manana” o incluso "el proximo
miércoles”). Util para asignarte fechas de
vencimiento.

Anadir un recordatorio

Escribir @remind seguido de una fecha en cualquier
formato (incluyendo "ayer", "hoy", "manana”, etc.).
Puedes hacer clic en el enlace que aparece para
ajustar la fecha y la hora exacta en que deseas recibir
el recordatorio. Recibiras una notificacion en ese
momento.

Cerrar el menu de comandos @

Presionar Esc si simplemente deseas escribir @ sin
activar el menu de comandos.

ATAJOS DE TECLADO EMOJI

ACCION DESCRIPCION
:apple >
:clapping S
/emoji Muestra el selector de emojis.

www.notion.com
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CATEGORIA ACCION DESCRIPCION
Basico /texto Crea un nuevo bloque de texto.
) Crea una nueva pagina (se abrira
/pagina automaticamente al presionar
Enter).
/vineta Crea una lista con vinetas.
/numero Crea una lista numerada.
Crea una lista de tareas con
/tarea casillas de verificacion.
/desplegable Crea una lista desplegable.
rdivisor Crea una linea divisoria gris
claro.
Icita Crea un bloque de cita con texto
ampliado.
/hl o /# Crea un encabezado grande.
Crea un encabezado de tamano
/he o [#%# medio.
/h3 o [### Crea un encabezado pequeno.
Crea un enlace a otra pagina en
/enlace tu espacio de trabajo.
Limpia el menu de comandos.
Esc Util si solo deseas usar / en tu
escritura.
Permite mencionar una pagina o
/mencionar una persona en tu espacio de
trabajo.
Permite agregar una marca de
/fecha o /recordatorio tiempo o recordatorio a tu
pagina.
. Permite agregar una formula TeX
/ecuacion en linea con tu texto.
Permite cargar o insertar una
Medios /imagen imagen, o agregar una desde
Unsplash.
Permite pegar una URL de
/pdf cualquier PDF para que se
muestre en linea en tu pagina.
Permite pegar una URL de
/enlazar cualquier sitio web para crear un
marcador web.
Permite cargar un archivo de
/video video o insertar un video desde
YouTube, Vimeo, etc.
Permite cargar un archivo de
/audio audio o insertar una grabacion
desde SoundCloud, Spotify, etc.
Crea un bloque de cédigo donde
/codigo puedes escribir y copiar
cualquier fragmento de cddigo.
Permite cargar cualquier archivo
/archivo desde tu computadora o crear
una insercion.
Permite agregar cualquiera de los
/insertar mas de 500 insertos que
funcionan con Notion.
: Crea una copia exacta del bloque
Otros /duplicar actual.
Permite mover ese bloque a otra
/mover pagina.
/eliminar Elimina el bloque actual.
Jindice Crea un bloque de tabla de

contenido.

/botdn o /plantilla

Te da un boton de plantilla que
duplica cualquier combinacion de
bloques que definas.

Inserta un parrafo destacado con

/destacado un icono en forma de bombilla
Permite escribir ecuaciones y

/latex simbolos matematicos usando
TeX.

. Guarda un enlace web de forma

/miniatura visual

/vista Accedes a las bases de datos

/emoji Muestra el selector de emojis.




